Souviens=toi du bien que tu as recu et fais-en autant

«Tu n’exploiteras ni n’opprimeras |'émigré, car vous avez été des émigrés au pays d’Egypte.» (Exode 22,20)

OCTOBRE 2026, (extrait de la liturgie du dimanche 25 octobre, XXXe dimanche du temps ordinaire)
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Lorsque le peuple d’Israél arriva en Egypte, ils ont ete bien
accueillis, mais un nouveau pharaon est ensuite arrivé et a
commencé a les faire travailler dur, comme des esclaves.
Dieu a alors envoyé Moise pour les faire sortir d’Egypte.
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Dieu a protégé son peuple qui souffrait. Il I'a sauvé et conduit
vers un pays ou il pourrait vivre dans de bonnes conditions.
Maintenant, il demande a ce peuple de ne pas oublier ce qu’il
avécu lorsqu’il était étranger en Egypte :

« Ne fais pas aux autres ce que tu ne voudrais pas que I'on te
fasse, ou ne leur fais pas ce qui t’a fait toi-méme souffrir. Et
essaie de faire le bien. » Jésus I'a lui aussi souligné : « Aime ton
prochain comme toi-méme. »
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Martin habite en Uruguay dans une jolie petite maison. Martin adore
les fleurs. Avec |'aide de sa maman, il en a planté quelques-unes dans
les pots du balcon. A coté de chez eux habite une dame &gée dont le
jardin est rempli de magnifiques fleurs !

Martin regarde souvent ces fleurs depuis son balcon et voit que
certains enfants du quartier jouent sans faire attention : le ballon
tombe sur les fleurs et les abime... lls recommencent, et rient
encore plus quand la dame se fache !
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« Ce n’est pas hien », pense Martin, « moi je ne serais pas content si
on abimait mes fleurs ! ». Il prend une brouette et va aider la dame
dans son jardin, en nettoyant et en arrachant les mauvaises herbes.
En la voyant heureuse... il est heureux lui aussi !

Les gen4 sont les enfants du Mouvement des Focolari dont Chiara Lubich est la fondatrice.



