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Adaptataion de la Parole de Vie.
par Victoria Gomès et son équipe

Chacun d’entre nous peut 
devenir prière vivante, 
transformant sa propre vie 
en moments sacrés.
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) «Soyez toujours dans la 
joie, priez sans cesse, 
rendez grâce en toutes 
circonstances: car c’est la 
volonté de Dieu à votre 
égard dans le Christ 
Jésus».

Et puis il y a cette manière de 
prier, qui est celle de s’arrêter 
avant chaque action et mettre 
en évidence notre intention 
avec un ...

Peut-on 
commander

 la joie?

C’est une pratique simple qui 
transforme de l’intérieur nos 
activités et notre vie entière 
en une prière constante.

«Jésus vit en celui ou celle 
qui aime 
Et n’importe qui peut prendre 
le chemin de l’amour pour 
tous, petits ou grands, 
sympathiques ou non, en se 
détachant de tout égoïsme».

Comment 
rendre grâce?

Et comment prier 
sans s’arrêter? 

ETRE DANS LA JOIE, 
PRIER ET RENDRE GRÂCE, 
Trois actions qui nous aident 
à nous rapprocher de ce que 
DIeu désire que nous soyons, 
et qui enrichissent  notre 
relation à lui comme avec nos 
frères et nos soeurs.

Nous nous préparons ainsi à 
à vivre plus profondément la 
joie de Noël et rendre 
meilleur notre monde, 
devenant des faiseurs de 
paix au dedans de nous, 
dans nos maisons, à l’école, 
avec nos amis…

«Un amour gratuit envers 
les autres. Et accueillant, 
avec le soutien des amis, en 
maintenant vivante cette 
confiance que ‘l’amour 
vainct tout’».

Nous pouvons prier en 
déroulant et vivant tout ce 
qui nous est quotidien.

La notre est la gratitude 
envers Dieu qui nous aime 
immensément et aussi 
envers ceux qui cheminent 
avec nous, un MERCI qui 
nous rend conscients de ne 
pas être autosuffisants..

«Toujours
dans la joie»

«Pour toi»

PdV
«L’apôtre Paul recommande 
aux chrétiens de prendre la 
vie chrétienne au sérieux 
pour que Jésus puisse 
vivre en eux et au milieu 
d’eux dans la plénitude de 
la JOIE promise après sa 
résurrection».
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